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1. Identifikaéni udaje Skoly

Nazev Skoly: Lesni matefska Skola Hlubacek

Sidlo: 1.maje 256, Holice 534 01

Pravni forma: Skolska pravnicka osoba

Kontakt: hlubacek@hlubacek.cz, web: www.hlubacek.cz

SVP zpracoval: Mgr. Karolina Zelenkovéa

Statutarni organy LMS Hlubacek:

Reditel: Mgr. Karolina Zelenkova

Rada Skolské pravnické osoby: Ing. Adam Koudela, Veronika Kovarova, Mgr. Veronika
Spacgkova

Zrizovatelé: Mgr. Karolina Zelenkova, Mgr. Jana Koudelova, Ing. Ivana Prochazkova
IC $koly: 07844549

2. Obecna charakteristika Skoly

Vize Skoly: usilujeme vytvofit takovou Skolu, kde se déti citi bezpecné, podporovany k
objevim s moznosti pfirozené rozvijet svoji zru¢nost. Nasim cilem je rozvijet a podporovat
u déti pozitivni vztah k pfirodé, zakladni zivotni hodnoty a pomahat vytvaret mezilidské
vztahy.

Typ Skoly: Lesni mateiska Skola

Kapacita Skoly: 1 tfida, maximalni pocet je 24 déti

Kapacita pedagogu: 1 feditel, 2 ucitelé a 1 nepedagogicky pracovnik na skupinu
maximalné 24 déti

Provozni doba: 7:00-16:00 hod.

Lokalita Skoly: Lesni matefska Skola Hlubacek se nachazi v blizkosti rybnika Hluboky
(v arealu Autokempu Hluboky), v katastralnim uzemi mésta Holic. Areal Skoly je soucasti
lesa. V bezprostfedni blizkosti se nachazi téz pole a louky, které spoluvytvari rozmanité
pfirodni prostfedi LMS Hlubadek.

Charakter a specifika LMS: Areal $koly je oplocen. Na pozemku $koly se nachazi tfi
maringotky. Soucasti arealu Skoly je také socialni zazemi, herni prvky ze dfeva a
pfirodnin, piskovisté, zahony a tvofivé koutky (kuchyrika, dilniCka). Déti ke svému pobytu
vyuzivaji okolni lesy, louky, pole.

Dostupnost: Pristup k zazemi Skolky je z parkovisté (zpevnéného stani), které se nachazi
pfimo v aredlu Skoly. Vefejna doprava je vzdalena 750 metrl od Skoly (autobusova
zastavka Holice, Podlesi).

3. Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Maringotky jsou zatepleny a vytapény kamny na tuha paliva. Dvé maringotky jsou zafizeny
Satnou pro déti a urCeny k odpocCinku déti a k ukladani nahradniho obleCeni déti. Treti
maringotka slouzi jako vydejna pokrm0 a prostor pro pfedskolni pfipravu pfi velké nepfizni
pocasi. Mezi maringotkami se nachazi stoly s lavicemi pro venkovni sezeni déti a pracovni
¢innosti u stolu zastfeSené pergolou. V tésné blizkosti krytého zazemi je umisténo socialni
zafizeni tvofené dvéma ekologickymi separaCnimi toaletami, hygienickymi potfebami a
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varnici s pitnou vodou na myti rukou, stejné socialni zazemi je umisténo také v maringotce
ur€ené k odpocCinku déti. Treti separacni toaleta je urCena pro personal Skoly.

Areal Skoly se nachazi na pozemku o rozloze cca 1000 m2. Pozemek je tvofen nékolika
desitkami vzrostlych listnatych strom(, mezi kterymi se nachazi naletové dreviny. Na
pozemku jsou tvofivé a kreativni koutky: détska venkovni kuchyrika (tzv. blativa kuchyné),
herni prvky ze dfeva a pfirodnin, prostorna tabule urena nejen k hram déti, ale takeé
k rozvoji grafomotorickych dovednosti, hmyzi domecek uréeny k pozorovani hmyzu, ptaci
strom s krmitky uréeny k pozorovani ptaku a drobnych zvifatek (pfedevSim veverek).
VyvySené zahony nam slouzi nejen jako okrasa, ale do budoucna v nich chceme péstovat
také zeleninu.

Areal LMS Hlubagek obklopuji dva rybniky, pole, louky, listnaté i smisené lesy. Prostredi
s takto rozmanitymi biotopy je pro déti cennym kreativnim a vzdélavacim zazemim, které
mimo jiné nabizi neomezené mnozstvi zabavy €i volné hry a pedagogum poskytuje
Sirokou Skalu vychovné vzdélavaci inspirace.

Zahradu planujeme vybavit dfevénymi edukacnimi prvky a doskocistém.

3.2 Zivotosprava

Zdravy pohyb

Specifikem lesnich matefskych $Skol je intenzivni pobyt déti v pfirodé, jenz vytvaFi
pfirozeny ramec zdravého Zivotniho stylu. Déti maji denné dostatek pohybu, jenz zvySuje
jejich fyzickou zdatnost. Proménlivost pfirody a poCasi pfirozené zvySuje jejich odolnost a
imunitu. Zdravy télesny vyvoj déti se snazime podporovat i cilené. Napfiklad jiz v rannim
kruhu zafazujeme jogové pozice (kniha Joga pro déti €i Lali joga - ke shlédnuti volné také
na www.youtube.cz). Pravidelnou ranni rozcvickou je Pozdrav slunci, ktery doprovazime s
détmi fikankou, propojuje jogové pozice vedouci k protazeni celého téla.

“NEZ MI RANO ZACNE SKOLA, POSTAVIM SE JAKO HORA

S NADECHEM MI RUCE VZHURU KRESLI OBLOUK JAKO DUHU
SLUNICKO, TED SE TI KLANiM, PODiIVAM SE KE SVYM DLANIM
SKOCIM A PAK V OKAMZIK ZPEVNIM SE JAK JEZEVCIK

JAKO KOCKA PO RANU NAHRBIM SE, PROTAHNU

MLICKO Z MISKY POSNIDAM, V KOBRE ZADA ROZHYBAM.
SSSYCiM, HLAVOU OTACIM A DIVIT SE NESTACIM,

JAK KRASNE MI PUJDE DNES PROTAHNOUT SE JAKO PES.
DOPREDU JAK ZABA SKOCIM, NOHY PROPNU, NEBO SKRCIM.
RUCE DUHU MALUJI, JA SE ROVNAM VE STOJI.

A PAK DLANE POMALICKU ZVEDAJi SE KE SLUNICKU.
ZDRAVIM HO PEVNY JAK HORA. KRASNY DEN VSEM, SKOLA VOLA!”

Stravovani

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava. Zachovani vhodné skladby
jidelni¢ku, dodrzovani spravné technologie pfipravy pokrmd a napoju je garantovano
dodavatelem stravy spole¢nosti Jidelna Holice. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou
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dodrzovany vhodné intervaly. Stravovani v LMS Hlubadek se sklada z dopoledni svadiny,
obéda a odpoledni svaciny. Dopoledni svacina probiha zpravidla mimo zazemi v terénu
(lese). Stravu dovazime v nerezovych varnicich a potravinovych boxech k tomuto ucelu
uréenych, v souladu s hygienickymi pfedpisy. Déti se snazi v jidelné obsluhovat samy -
pfipravuji pfibory, starsi déti sklizi stoly. Kazdé jidlo je zahajeno spole¢nym ritualem, pfi
kterém se déti drzi za ruce a pfi spoleCném fikani basnicky si pfeji dobrou chut:

,V8echno, co roste ze Zemé, voni a chutna pfijemné.

Slunicko s deStém den co den, rostlinky vytahuji ven.
Dékujeme Slunicko, ze’s zahfalo zrnicko, dékujeme Zemé mila,
zes to zrnko v sobé skryla.”

Nenutime déti do jidla. Podporujeme déti v tom, aby si fikaly, jaké mnozstvi jidla chtéji.
Jdeme sami détem pfikladem. Jidlo je pro nas spole€nym ritualem.

Déti maji cely den k dispozici pithou vodu a teply €aj. Dopoledne maji déti pitny rezim
zajistén rodici - lahvi (termoskou) v batiuzku. Pedagogové po cely den dohlizi na pitny
rezim déti, vedou déti k piti. V tomto nam pomaha dalsi ritual - fikanka, ktera ma déti
podpofit v dodrzovani pitného rezimu.

»,1ed si dame vodu, tfeba z vodovodu.
Jako tenkrat u studanky, naplnime si dva dzbanky.
At ji mame vzdycky dost, na zdravi a pro radost.”

Dohled nad bezpecnosti a ochranou zdravi déti pfi Skolnim stravovani provadi pfitomni
pedagogoveé, ktefi dbaji na vytvafeni a dodrzovani hygienickych a stravovacich navyku
déti.

Odpocinek

Odpo€inek je pro nas pfirozenou soucasti dne. Nenutime déti spat, ale uCime je
odpocivat. Déti odpocivaji minimalné 1/2 hodiny pfi Cetbé pohadky. Tém, které neusnou,
jsou poté nabizeny klidové Cinnosti - knihy, kresleni, stavebnice, spoleCenské hry,
individualni pfiprava predskolakl v druhé maringotce.

Opét je pro nas dulezity ritual zklidnéni pomoci basnicky:

,Kdo chce s nami do pohadky jit, ten se musi utisit.

Kouzelné boty obujem si, kouzelné plasté obleCem si.

Nad hlavu hvézdi¢ku si dame a do pohadky se vydavame.”

3.3 Psychosocialni podminky

Prirodni materialy, které jsou soucasti vybaveni zazemi, bezprostfedni blizkost vzrostlych
stromd, spolutéast véech zaméstnancl na vytvareni filosofie a programu LMS Hlubadek,
spoleCné zazitkové akce - to vSe napomaha k tomu, aby se déti i dospéli citili v prostredi
matefské Skoly dobfe, spokojené, jisté a bezpecné.

VSechny déti v nasi Skole maji stejna prava a povinnosti. Jakékoliv projevy nerovnosti,
podcenovani a zesmésnovani déti jsou nepfipustné. S pravy a osobni svobodou je
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nerozluéné spojena odpovédnost za vlastni €iny a pfijeti pravidel. PfedevSim v mésici zafi,
ale také v prabé&hu roku, jsou déti seznamovany s bezpe&nostnimi pravidly pobytu v LMS
Hlubacek a pravidly chovani - tato se snazime vytvaret, objevovat jejich nutnost spolecné
s détmi, pomoci navodnych otazek a prikladu.

Podporujeme déti nebat se samostatné pracovat a hlavné duvérovat si - chyba neexistuje,
je jen pokus, kterym se ucCime, déti jsou podporovany v samostatnych pokusech, je
vylou€eno podporovani nezdravé soutézivosti déti, manipulovani s ditétem ¢i zbyteCné
organizovani déti z obavy o Casové prostoje. Pedagogové se snazi o vstficnou,
srozumitelnou a naslouchajici komunikaci s détmi, vyhybaji se udileni pausalnich pochval
¢i negativnich slovnich komentaru.

Dale u déti rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost a
vzajemnou podporu a pomoc - predevSim vlastnim pfikladem, zafazovanim aktivit, kdy
tvofime spolecné, délime se o spole€nou véc.

Stejné tak ve vztazich mezi dospélymi je vytvafena a podporovana vzajemna divéra,
tolerance, ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora. Dospéli se
naplno snazi chovat davéryhodné a spolehlivé (autenticky).

Kazdodenni pobyt déti v pfirodé je garantem zdravého utvareni osobnosti déti. Pfiroda
dnes a denné dotuje déti smysluplnymi impulsy. Déti mohou pracovat s riznymi materialy,
které podnécuiji jejich tvofivost. Déti se uci pfirozenym zakonitostem a souvislostem, kterée
v nich rozviji pocit zodpovédnosti a sounalezitosti vuci vSemu zivému.

Adaptace nové pfichozich déti probiha postupné - uc€asti na slavnostech pofadanych
Skolou a navstévami Skoly v doprovodu rodi¢u. V ramci adaptace je rodi€um umoznén
vstup do arealu Skolky a mohou podle potfeby travit se svymi détmi vétsi ¢i mensi Casovy
Uusek dne pfi vzdélavacim programu. Pribéh adaptace je vzdy peclivé konzultovan s
pedagogy.

Pedagogoveé respektuji potfeby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguji na né
a napomahaji v jejich uspokojovani (jednaji nenasilné, pfirozené a citlivé, snazi se o
navozeni pohody, klidu, relaxace apod.). Déti nejsou neumérné zatézovany Ci
neurotizovany spéchem a chvatem ani nadmérnou naro¢nosti provadénych €innosti.

Je uplathovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluucasti a
samostatnym rozhodovanim déti. Snazime se, aby vzdélavaci nabidka odpovidala
mentalité predskolniho ditéte, byla détem tematicky blizka, pfiméfené naro¢na a v co
nejvétsi mife prakticky vyuzitelna.

V oblasti mezilidskych a kolegidlnich vztahd mezi v8emi pracovniky Hlubacku, se
planujeme zapojovat do programu nabizejiciho osobni i skupinovy koucink.

3.4 Organizace chodu Skoly
Déti jsou do MS pfijimany feditelkou $koly podle zakona &. 561/2004 Sb., o predskolnim,

zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a podle
vyhlasky €. 14/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich zmén podle vyhlasky 43/2006 Sb., o
pfedsSkolnim vzdélavani. Termin pfijimaciho fizeni stanovi feditelka Skoly spole¢né s
kritérii pro pfijeti ditéte do LMS Hlubagek na www.hlubacek.cz. Pfijimaci fizeni probiha v
souladu se spravnim fadem. O pfijeti ditéte do matefské Skoly rozhoduje Feditelka Skoly.



Nase MS mé jednu tfidu o 24 détech. V té pracuje 1 Feditelka, 2 ugitelky a 1
nepedagogicky pracovnik s odbornou zpUsobilosti. Tfida je vékové heterogenni.

Rytmus roku Rytmus roku vychazi pfirozen& z déni a kolob&hu v pfirodé. Ve Skolnim
vzdélavacim programu LMS Hlubaéek navazujeme na lidové tradice Uzce spjaté pravé
se stfidanim ro€nich obdobi a veSkerym dénim v pfirodé. Kazdy mésic tedy déti proziji
tematicky sestaveny celek z her, pisniCek, fikadel, pohybovych aktivit, tvofeni a aktivit
zamé&fenych na poznani. Skolni rok zagina 1. zafi a kon&i 31. srpna. V prab&hu prazdnin
je Skola oteviena prvni tyden v €ervenci a posledni 2 tydny v srpnu.

Mésiéni rytmus Pedagogicky program vychazi z rytmu roku a jeho mési¢nich celka.
Kazdy mésic dochazi k proménam pfirody, které inspiruji nasi Skolkovou Cinnost. Déni v
pfirodé reflektujeme skrze slavnosti a tematicka setkani.

Rytmus tydne Tyden je spojen vzdy s cinnostmi, které podporuji rozvoj multiCetné
inteligence u déti. Jednotlivé dny nejsou pravidelné nijak zaméfeny, ale vzdy jsou v
prubéhu tydne détem nabizeny vytvarné Cinnosti - upfednostfiujeme cinnosti s pfirodnimi
materialy (vCeli vosk, keramicka hlina, klaciky, listi ale také provazky, latky apod.), hudebni
Cinnosti (déti maji k dispozici Orffovy nastroje), pohybové cinnosti (pravidelné cvi¢ime s
détmi joégu), Cinnosti k podpofe rozvoje komunikace (pfedctenarské dovednosti, pohadky,
divadlo), prostor pro femesiné €innosti (venkovni dilni¢ka s dfevem a pracovnimi nastroji,
seznamovani a prace s ov¢im rounem - filcovani, tkani, Siti), ¢innosti na rozvoj
matematického mysSleni a prostorovou orientaci. Navstévujeme dalSi vzdélavaci €i kulturni
aktivity mimo areal Skolky. Pohybové, vytvarné, hudebni a dalSi Cinnosti na sebe v
prubéhu tydne navazuji a vztahuji se kontinualné k tématu, se kterym v daném obdobi
pracujeme. Kazdy den probiha s predSkolaky pfiprava na vstup do Skoly, na zakladé
pfedchoziho mapovani urovné Skolni zralosti, které provadi pedagogové (diagnosticky
material je zpracovany podle véku a jednotlivych oblasti rozvoje déti). V ramci predskolni
pfipravy predskolaku pracuje pedagog s détmi zpocatku individualné, postupné pracuji
predskolaci ve skupinach pod vedenim pedagoga. Pro pfedSkolni pfipravu jsou vyuzivany
razné didaktické pomucky a také éasopisy Sikulka a Dracek.

Vzdélavani predSkolaka prostupuje i dalSimi &innostmi v pribéhu dne, stejné jako
vzdélavani déti mladSiho véku a neni jen vazano na fizenou €innost u pracovniho stolu.

Rytmus dne
7:00 -8:00 predavani déti pedagogim, volna hra
8:00 -9:00 ranni kruh, svagina

9:00 -11:30 vyprava do pfirody, program v blizkosti zazemi

11:30 —12:30 obéd

12:30 — 14:00 sdileni zazitkl, ¢teni pohadek, spanek, fizena relaxace,
predskolaci — pfiprava pro vstup do Skoly

14:00 —14:30 svacina

14:30 — 16:00 program v blizkosti zazemi, volna hra



Cely den provazi ritualy, které oddéluji chvile aktivnich €innosti od odpocinkovych a
fizenych od spontannich doprovazené vétSinou basnickou (viz napfiklad kapitola 3.2).

3.5 Rizeni $koly

Rizenim 3$koly je povéfena feditelka 3koly. Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech
pracovnik(l jsou jasné vymezeny skrze pracovni naplné a ve Skolnim a Provoznim Fadu
Skoly. Informacni systém uvniti i navenek materské Skoly je realizovan prostfednictvim
emailt, webovych a facebookovych stranek. Velky duraz klademe na osobni komunikaci s
rodii - pfi pfedavani déti a pfi individualnich pedagogickych schizkach s rodi¢i. Kazdy
novy zameéstnanec je pfedem seznamen se vSemi vySe zminénymi dokumenty.

Vnitrni informacni systém — mezi zaméstnanci:

* Pravidelné schlizky zaméstnancu — pedagogické rady 3x za rok

« Schiizky se zfizovatelem, schiize Rady SPO — min. 2x do roka

* Individualni konzultace — kdykoliv

« Evaluace interni i externi (dotaznik pro rodige, kontroly CSl a dal$ich kontrolnich organti)
je blize popsana v samostatné kapitole ¢€.7.

vvvvv

* Branka Skoly (pfipravujeme zasklenou informacni tabuli)

* Elektronicka posta - email

* Spole¢na setkani s rodici — rodi¢ovské schlzky

* Individualni schuzky — konzultace s pedagogy

» Webové stranky, soukroma facebookova stranka

» Spole¢né slavnosti Skoly a brigady — neformaini setkavani s rodici

Reditelka absolvovala Kvalifikaéni studium pro Feditele $kol a kolskych zaFizeni. Jeji dalsi
vzdélavani se bude zaméfrovat na management a oblast fizeni lidskych zdroju.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi
Statutarnim organem LMS Hlubagek je feditelka Skoly a rada SPO. Se skupinou 24 déti

pracuji 3 pruvodkyné — dvé pedagogické a jedna nepedagogicka pracovnice. Programu se
mohou ucCastnit dalSi specialisté (napf. absolventi a studenti pedagogickych a
environmentalnich obor() nebo rodi¢e. PFi praci s détmi se Fidi Provoznim fadem, Skolnim
Fadem LMS a SVP. Kolektiv je doplnén pracovnici, ktera zajistuje provozni chod $koly.
V&ichni zaméstnanci $koly se dale sebevzdé&lavaji. Reditel informuje prdvodce o
seberozvojovych kurzech a kurzech zaméfenych na pedagogiku v lesnich MS (intuitivni
pedagogika) a pruvodci si také vyhledavaji kurzy sami. V rozpoctu Skoly je vyhrazena
Castka na dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Velky duraz je kladen na
profesionalni chovani a jednani vaci détem, jejich rodi€im i k sobé navzajem.

Vydejnu s jidelnou a uklid zazemi zajiStuje provozni pracovnik.i

Stravovani — hlaseni poctu déti do Skolni jidelny ma na starosti prlivodce daného dne.
PedagogicCti pracovnici, ktefi nemaji pfedepsanou odbornou kvalifikaci, si ji doplfuji
dalkovym studiem.



Pedagogové se zavazuji k plnéni Etického kodexu pedagoga lesni MS (tento kodex je
ptilohou k SVP), tento doplriuji pravidly, ktera spole¢né objevuiji a tvoii pfi radach tymu,
pedagogickych radach a spoleCnych pobytech. Eticky kodex je v souladu se
spoleCenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani
pfedsSkolnich déti).

Specializované sluzby, jako je napf. logopedie Ci jina péCe o déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ke kterym predskolni pedagog sam neni dostateCné kompetentni,
jsou zajistovany ve spolupraci s pfislusnymi odborniky (specialnimi pedagogy, skolnimi i
poradenskymi psychology aj.).

UCitele se budeme snazit podpofit, aby se dale vzdélavali v oblasti intuitivni a pfirodni
pedagogiky. Chuvu podporujeme, aby nastoupila na dalkové studium v nékterém z obor(
predskolni pedagogiky. Spolupraci s externimi pracovniky se chystame rozSifit o
spolupraci s kou€em ¢i supervizorem - a to jak pro osobni rist zaméstnancu, tak pro
podporu zdravého klimatu mezi pracovniky Skoly.

3.7 Spoluucast rodi¢l, vztahy s rodii

Vazeni rodiCe déti z Hlubacku, tuto kapitolu jsme vytvofili pro Vas jako partnery
predskolniho vzdélavani VaSich déti. Snazime se dat Vam v ni najevo, jak je pro nas Vas
nazor cenny a podnétny!

Pokud si prejete, miizete kdykoliv podat svij podnét tykajici se LMS Hlubadgek &i stiznost
anonymné vlozenim do folie Sanonu v zazemi Skoly s napisem Podnéty a stiznosti.
Muzete si také kdykoli domluvit schizku s pedagogem, feditelem &i zfizovatelem Skoly.
Aktualni telefonni Cisla naleznete na www.hlubacek.cz.

Usilujeme o vytvofeni vztahl mezi Vami rodi¢i a nami zaméstnanci Skoly, kde bude
panovat oboustranna duvéra a otevienost, vstficnost, porozuméni, respekt a ochota
spolupracovat.

Velmi pfivitame, pokud se s nami budete podilet na déni v matefské Skole (tfeba hrou na
kytaru pfi spoleCnych setkavanich, seznamenim ostatnich déti Skolky s vlastni profesi Ci
femeslem, podavanim podnétd ke Skolnimu vzdélavacimu programu ¢i chodu Skoly,
pFipravami exkurzi €i jakymkoliv jinym podporujicim napadem).

Za nas zaméstnance LMS Hlubadek se zavazujeme, Ze budeme chranit Vase soukromi a
zachovavat diskrétnost ohledné informaci, které nam sdélite. Uvédomujeme si, Ze nam
svéfujete do péce sveé vlastni milované déti a s timto védomim k nim také pfistupujeme.
Muzete se na nas kdykoliv obratit s jakymkoliv dotazem tykajicim se pobytu Vaseho ditéte
v LMS Hiubagek. 2x roéné se budete setkavat s pedagogy na pravidelnych individualnich
konzultacich tykajicich se vyvoje a pokroku Vaseho ditéte, kde se budeme domlouvat o
spole€ném postupu pfi jeho vychové a vzdélavani. O tuto konzultaci muzete pozadat také
kdykoli v pribéhu roku. Tato individualni konzultace bude probihat bez pfitomnosti ditéte,
abychom zajistili potfebny klid a prostor pro vzajemnou komunikaci.

Dale Vas budeme informovat o déni ve Skole témito cestami: spole¢né informacni
schlizky, email, facebookovy profil, webové stranky a vyvéska v arealu Skoly (popsano
také v kapitole 3.5).


http://www.hlubacek.cz

Kde uvitame Vasi spolupraci:

* pfi spole€nych pfipravach slavnosti, organizaci vylett, exkurzi atd.

« vlastni u€asti na slavnostech

* pfi spole€nému budovani zazemi

« v podnétech ke zlepseni, zpestieni & dopInéni &innosti LMS Hlubagek

* pfi UCasti na samotné naplni vychovné vzdélavaciho procesu napf.pfi jiz zminéném
seznameni s Vasi profesi ¢i femeslem, pofadanim exkurzi a vyletd

TéSime se na VasSe navrhy, jak naSi lesni Skolku zvelebit, jak nabizet co
nejprofesionalnéjsi sluzby, jak vytvaret prostor, kde bude dobfe Vam i Vasim détem.

3.8 Vzdélavani déti ve véku od dvou do ftfi let

Uvédomujeme si, ze vzdélavani déti dvouletych ma sva specifika, souvisejici
s dosahovanou urovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Podpora socialnich zkuSenosti,
potfeba silngjSi vazby na dospélou osobu je zajiStovana privodkyni s bohatymi
zkuSenostmi a odpovidajicim vzdélanim v péci o déti mladsi tfi let. Ddraz je kladen na
vytvareni prostoru pro uceni se napodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a
pfedevSim hrou. Samoziejmosti je Casté opakovani Cinnosti a pravidelné ritualy. Nasi
prioritou v péci o déti mladsi tfi let je citlivé pfizplsobovani organizace chodu, stfidani
nabidky €innosti, trénovani navykl a praktickych dovednosti, ponechavani co nejvétsiho
prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Materska Skola je vybavena dostate€nym mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a
pomucek vhodnych pro dvouleté déti. Vzhledem k vékové heterogenni tfidé jsou pro
zajisténi bezpeclnosti znepfistupnény bezpecfnost ohrozujici predméty (v uzaviratelnych
krabicich v polici mimo volny dosah déti (nuzky, lepidla apod.). Ve tfidé jsou nastavena
détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomucek.

Prostfedi je upraveno tak, aby zabezpeCovalo moznost napinéni potfeby prabézného
odpocinku. Zazemi je vybaveno uloznym prostorem na nahradni obleCeni a hygienické
potfeby (bavinéna taska a krabice). Je zajistén takovy rezim dne, ktery respektuje potieby
déti (zejména pravidelnost, dostatek ¢asu na realizaci Cinnosti, uprava ¢asu stravovani,
dostatecny odpoc€inek). Matefska Skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v souladu s
jeho individualnimi potfebami (viz kapitola 3.3 toho dokumentu). Ditéti je umoznéno
pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty (vlastni hracka na
spinkani, zajisténi usinaciho ritualu co nejvice podobnému tomu doma, moznost vlastniho
pfiboru). Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v mensich skupinach Ci individualné, podle
potfeb a volby déti. Uditel/privodce uplatiuje k ditéti laskavé duasledny pfistup, dité
pozitivné pfijima. Aktivné podnécuje pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné dlavére a
spolupraci s rodinou.

Pfesto bychom uvitali, kdyby se déti mladsi tfi let mohly obracet spiSe na nabidku kurz
organizovanych Spolkem rodi¢d a pFitel LMS Hlubagek, abychom v budoucnu mohli
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pfijimat déti starSi tfi let, které jsou na vstup do matefské Skoly pfece jen vice zralé a
pfechod z rodiny do détského kolektivu je pro né v tomto véku pfirozeny.

3.9 Systém péce o déti s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi a o déti nadané

Pfevazny pobyt ve venkovnim prostfedi lesa, s neustale se ménicim terénem, s nutnosti
rychle reagovat na zmény pocasi, potfeba Castého pohybu pfi snizenych teplotach
vzduchu - to vSe nemusi vytvaret pfihodné podminky pro v8echny déti se vSemi typy
podpurnych opatfeni. Pfesto ve spolupraci s odborniky se snazime poskytovat podporu
(at’ uz personalni ¢i materialni) vSem détem bez rozdilu.

PodpUrna opatfeni prvniho stupné

Jedna se o podpurny pedagogicky plan. Ten vytvafi v pfipadé potfeby feditelka MS na
zakladé pribézné pedagogické diagnostiky a pedagogickych konzultacich s rodi€i. Tento
plan vychazi dale ze zprav odbornik a poradenskych zafizeni, které nam poskytnou
rodiCe. Po tfech mésicich je podplrny plan pravidelné vyhodnocovan - ucitelkou a
feditelkou. S pIlnénim cilu uvedenych v planu jsou rodiCe seznameni osobné na spole¢né
schuzce.

Podplrna opatfeni druhého az patého stupné

Podminkou pro uplatnéni podpurného opatreni 2. az 5. stupné je doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce ditéte. K
poskytnuti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni dojde na zakladé
vlastniho uvazeni zakonného zastupce, doporugeni feditele $koly nebo OSPOD. Reditelka
Skoly zahadji poskytovani podplrnych opatfeni 2. az 5. stupné bezodkladné po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a ziskani informovaného souhlasu
zakonného zastupce.

Reditelka $koly prib&zné vyhodnocuje poskytovani podpdrnych opatfeni, nejméné vsak
jedenkrat rocCné, v pfipadé souvisejicich okolnosti Castéji. UkoncCeni poskytovani
podpurného opatfeni 2. az 5. stupné je-li z doporuéeni Skolského poradenského zafizeni
zfejmé, Ze podpurna tato opatfeni stupné jiz nejsou potreba.

Nase Skola vytvari ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci podminky k
co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti.
Pedagogicka diagnostika je vychozim bodem také pro zachyceni talentll déti. PFi
pedagogickych konzultacich jsou tyto talenty projednavany s rodi€i. Nabizime jim kontakt
na krajska pracovisté podporujici nadané déti (jak v Pardubicich tak v Hradci Kralové).
Stala pritomnost dvou pravodcu, pobyt v pfirodnim prostfedi, které pfirozené podporuje
rozvoj kreativity, fantazie, zru¢nosti a obratnosti, poskytuje idealni podminky pro, aby byl
stimulovan rozvoj potencialu déti, v€etné rldznych druhl nadani a aby se tato nadani
mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet. Stala pfitomnost dvou
pruvodcl, pobyt v pfirodnim prostredi, které pfirozené podporuje rozvoj kreativity, fantazie,
zruénosti a obratnosti, poskytuje idealni podminky pro, aby byl stimulovan rozvoj
potencialu déti, v€etné riznych druht nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit
a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.
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NaSi vizi je vybudovat sit odbornikd, se kterymi bychom pracovali prubézné, na které
bychom se mohli obracet kdykoli v pribéhu Skolniho, ktefi by byly ochotni pusobit pfimo v
nasi Skolce a odborné veést nasSe pedagogy.

3.10 Jazykova priprava déti s nedostateénou znalosti eského jazyka

Vénujeme zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka
byla poskytovana jazykova podpora jiz od samotného nastupu do materské Skoly. Pfi praci
s celou tfidou bereme na védomi, Zze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako
druhy jazyk, uzpusobujeme tomu didaktické postupy a déti cilené podporujeme v
osvojovani Ceskeého jazyka.

Principy, z kterych vychazime v ramci jazykové podpory déti, s nedostateCnou znalosti
Ceskeého jazyka:

Jednoducha komunikace (s rodic¢i i détmi)

e uzivat co nejjednodussi slova, véty a slovni spojeni

mluvit pomalu, ale plynule, jasné a konkrétné (nemusime slabikovat a kficCet,

pouzivat infinitivy, o to hif nam bude rozumét)

vyvarovat se zdrobnélin, slozitého stupfiovani, komplikovanych souvéti a vyrazu

pouzivat gesta, vnimat mimoslovni komunikaci

kontrolovat, zda nam skute€né rozumi, nespokoijit se s pouhym kyvnutim hlavy,

u rodic¢u zjistit, zda nemaiji ve svém okoli nékoho, kdo lépe rozumi €esky nebo kdo

je jim ochotny v pfipadé nedorozuméni pomoci (sousedka, ¢lovék z komunity,...),

popfipadé kontaktovat stfediska, ktera mohou zajistit tlumocCnika

e paklize potfebujeme rodi¢e o nécem dulezitém informovat, popf. potfebujeme, aby
sami néco zafidili, pokusime se nejen zalezitost vysvétlit, ale také zapsat (k tomu
ucCelu jsme si zafidili pro tyto rodice ,denicky")

Citliva motivace

e motivovat rodiCe i déti tak, aby védéli, Ze jazykovou bariéru Ize pfekonat a ze
problém je feSitelny

e datjim najevo svUj zajem (vzdyt i pro nas je prace s cizinci vyzva, a pokud se nam
spoleCné podafi pfipravit dité do Skoly, je to veliky uspéch nasi profese)

e zjistit motivaci a moznosti rodi€u pomahat détem v u€eni se Ceskému jazyku

Komplexni pfistup k vyuce Ceského jazyka

Samoziejmé se nejedna o systematicky vedenou ,vyuku" v podobé lekci, ale o rozvoj feci
pfirozenou napodobou, komunikaci, prostfednictvim her a nejriznéjSich ¢innosti, pomoci
jednoduchych cvi€eni, a tedy metodami a formami, které respektuji vSechny hlavni zasady
vzdélavaci prace s détmi predskolniho véku (formulované v RVP PV). Nabidka vhodnych
aktivit se neomezuje pouze na oblast rozvoje feci, ale tyka se i rozvoje jemné motoriky,
poznavacich schopnosti a funkci (pozornosti, paméti), mysSleni a vytvarfeni pojmu
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(C¢asovych, prostorovych, Ciselnych, matematickych), seznamovani se symbolikou apod.,
nebot toto vSe spolu velmi tésné souvisi. Konkrétné se jedna o nasledujici oblasti:

1. MOTORIKA (jemna motorika, grafomotorika)

2. SLUCHOVE VNIMANI (diferenciace, pamét, analyza, syntéza, vnimani a
reprodukce rytmu, melodie reci)

ZRAKOVE VNIMANI

POCETNI PREDSTAVY

PRAVOLEVA A PROSTOROVA ORIENTACE, ORIENTACE V CASE
REC, MYSLENI, PAMET

2

3.11 Individualni vzdélavani

Individualni vzdélavani poskytujeme v souladu s §21 a §34 odst.b) zakona 561/2004 Sb.
v platném znéni. Prehled doporuenych oekavanych vystupu i zplsob ovéfovani jejich
dosaZeni je uveden v samostatném dokumentu: Individuaini vzdélavani v LMS Hlubadek -
obecny prehled. V8echny podminky individualiniho vzdélavani jsou uvedené ve Skolnim
fadu LMS Hiubagek.

4. Organizace vzdélavani

Déti do LMS Hlubagek jsou pfijimany pfi pfijimacim Fizeni, kritéria pro pfijeti ditéte do
Skoly jsou uvedena ve Skolnim fadu. Ten je dostupny na webovych strankach $koly. Déti
jsou pfijimany také v pribéhu roku. PFihlasky jsou dostupné opét na webovych strankach, i
v pribéhu roku je nutné potvrdit pfihlasku od Iékare ditéte a vyplnénou ji pfinést do Skoly.
V mésici bfeznu kazdého kalendarniho roku jsou pfihlaseni zakonni zastupci ditéte
dotazovani, zda jejich zdjem o misto ve Skole trva. V pfipadé vyjadreni kladného
stanoviska je se zakonnymi zastupci ditéte podepsana zavazna smlouva, ktera vymezuje
prava a povinnosti smluvnich stran vC€etné rozsahu dochazky a platebnich podminek. Pfi
nastupu ditéte do Skoly je nutné dolozit také vyplnény evidencni list ditéte.

Skola mé jednu tfidu. Maximalni pocet déti ve tfidé je 24 déti v dany den. Je mozné zvolit
si jednu z variant dochazky do LMS Hlubagek a to bud dva, nebo tfi nebo pét dni v tydnu
podle kapacity Skoly.

Podminkou pro vstup ditéte do Skoly je schopnost zvladnout adaptaci tak, aby nedoslo k
naruSeni vyvoje ditéte. DalSim pozZadavkem je minimalni mira sebeobsluznosti (je
schopno se samo najist a napit).

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Filosofie Skoly, vzdélavaci cile a zaméry

Jako stézejni pro tvorbu a realizaci vychovné - vzdélavaciho programu povazujeme tyto
hodnoty:

Bezpeci

Déti jsou chranény jasnymi pravidly, ve kterych maji oporu pro svobodné navazovani
vztaht s ostatnimi. Pravidla jsou popsana ve Skolnim fadu. Jak je zminé&no jiz v kapitole
3.3. SVP: pfedevsim v mésici zafi, ale také v prib&hu roku, jsou déti seznamovany s
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bezpeénostnimi pravidly pobytu v LMS Hlubadek a pravidly chovani - tato se snazime
vytvaret, objevovat jejich nutnost spole¢né s détmi, pomoci navodnych otazek a pfikladu.
Pravidla maji své jednoduché nazvy, coz doufame pomuze détem si je osvojit.

Partnerstvi

Klademe ddraz na dobré vztahy dospélych k détem i na vztahy mezi détmi navzajem.

Ucta ve vztahu k ditéti: dité se stava partnerem ve smyslu - dospély si vazi nazoru ditéte,
k ditéti pristupuje vzdy pravdivé, duvéfuje sdéleni ditéte a také mu pravdu sdéluje s
védomim, ze pravda muze byt i nepfijemna, ale je pro Zivot dilezita. Davame pozor,
abychom nezaménili fantazii za lez. V tomto véku se détem obcCas stira rozdil mezi realitou
a fantazii (maji svuj svét piny zéazrakl). Prog déti IZou? Casto ze strachu nebo ziskani
pozornosti. Tim Ze vytvafime bezpe€né prostiedi a déti tzv. nevyslychame a nesoudime,
pfedchazime lhani ze strachu. Téma cti a pravdomluvnosti maji déti moznost prozit v
nasich pfibézich.

Ucta mezi détmi: détem pomoci pFib&hd (napf.o sv.Martinovi) ukazujeme, jak se vcitit do
druhého a jak mu pomoci (v ramci svych sil). Pokud jedno dité nechténé ublizi druhému,
vedeme ho k tomu, aby se sam snazil vyresit situaci - utécha, pofoukani, omluva. Snazime
se, aby si déti vS§imaly smutku nebo bolesti druhych a pokusily se je fesSit. Neposmivam se
druhym, nepouzivam k osloveni hanlivych jmen, délam legraci, jen kdyz to druhému
nevadi. Déti povzbuzujeme, aby o sobé& mluvily (ostatni je tak |épe poznaji) a aby si
pomahaly (napf. otevieni svaciny, pomoc pfi lezeni do kopce, neseni klacikl, vyrobeni
hracky, naliti Caje pro vSechny, ...).

Svoboda

Vytvafime situace, kde ma dité prostor rozhodnout se, umozniujeme détem prozit svoji
svobodu v bezpec¢ném ramci - napf. vybér cile vychazky, vybér pisné, vybér knizky na
Cteni. PFi rozdilnych nazorech ukazujeme, jak situaci feSit - napf. hlasovani, domluva.
Pokud je potfeba dodrzet urcité pravidlo, nabizime alespon moznosti - napf. dité nechce u
jidla sedét- nabidneme nékolik mist k sezeni. Ukazujeme détem, Ze kazda svoboda ma
svoje hranice - viz pravidla chovani (véta To se mi nelibi) ¢i svoboda pohybu.

Odpovédnost

Odpovédnost za své skutky. Co udélam, co feknu ma nasledky (pfiblizeni pomoci pfislovi
Co zaseju, to sklidim; Bez prace nejsou kolace, ... ). Proziti dopadu pfirozeného dasledku
mé cinnosti. Pravidla a pfibéhy, které déti uCi, ze maji svoji hlavu, silu a moc véci
rozhodovat, zastavit a sdélovat své pocity a nazory. A nemusi k tomu pouzivat fyzickou
silu, kfik, vztek, 1zi.

Laska k rodnému mistu, k rodné krajiné

Nasim cilem je podporovat kladny vztah ditéte k Holicim a jejich okoli - déti
seznamujeme se slavnostmi v Holicich, s jejich historii, vyznamnymi osobnostmi z
minulosti i sou¢asnosti, s mistnimi femeslniky. Podporujeme u déti zajem o své rodné
mésto a kraj, aby si ho vazily a zamilovaly a v dospélosti potom tfeba samy pfispély k jeho
rozvoji a péci o négj.
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5.2 Formy a metody vzdélavaci prace
Pfipojujeme se k cilovym oblastem vychovné-vzdélavaciho obsahu lesnich materskych

$kol Ceské republiky, které vychazi z RVP PV:

Celostni uceni - klademe duraz na celostni uéeni déti. Celostni vnimani je chapano jako
aktivni proces, ktery nam diky zapojeni vice smyslovych rovin dava ucelenéjsi pfedstavu o
zkoumaném. Zastupuje také jeden z principl Montessori pedagogiky, pfi kterém se
vzajemné pusobeni télesné a duSevni aktivity musi promitat i do procesu uceni.

Rozvoj jemné a hrubé motoriky - terén nabizi mnoho moznosti pro zdokonalovani hrubé
motoriky, dité diky ménicimu se povrchu trénuje drZeni rovnovahy pfi rdznych
podminkach. Pokud upadne, pida je mékka a tak mozna zranéni zpravidla nejsou tak
zavazna, jako napf. na chodniku. Jemna motorika je u déti z LMS cilen& rozvijena v
riznych &innostech, vétSinou vytvarnych (stfihani, malovani, modelovani). Pro jeji rozvoj
je dulezita rozmanitost prostredi. Jsou-li déti cely den venku, pedagogové védomé zarazuji
aktivity s cilem procviCovani pravé jemné motoriky. Umoznit détem, poznat své hranice -
umoznéni tohoto poznani souvisi s fyzickou strankou ditéte. Pohyb v terénu dava détem
moznost poznavat jejich limity, u€i je hospodafit se svymi silami, odhadovat své
schopnosti a Casto i poskytovat motivaci k pfekonavani sebe sama. Takové chovani ma
nezbytné dopad i na ziskavani vySSiho sebevédomi ditéte.

Podporujeme smyslové vnimani pfimou zkusenosti - déti v pfedSkolnim obdobi kladou
fadu otazek jak sobé, tak svému okoli, dotazy se vétSinou v tomto obdobi tykaji
bezprostfedné vnimaného okolniho svéta. Pfirozené se tedy otazky kladené v LMS budou
tykat toho, co dité v dany okamzik zaujme. Program Skolky byva z toho divodu cilené
rozdélen podle roCnich obdobi a je v ném zohlednéna vétSina viditelnych zmén pfirody.
Dit¢é ma nasledné moznost propojovat informace ziskané pfi programu s vlastnim
zkoumanim daného problému. Pfimou zkuSenosti se prodluzuje doba, po kterou si dité
ziskané poznatky bude pamatovat. Z toho vyplyva, Zze dité mize touto cestou ziskané
zkuSenosti déle a opakované pouzivat, a tim i pfispét k trvalosti jejich upevnéni ve své
paméti.

Rozvijime kreativitu a fantazii pomoci pfirodnich prvki - déti potfebuji pro rozvoj
kreativity a fantazie rGznorodé a podnétné prostiedi. Pro plnéni tohoto cile mohou slouzit i
hracky, které pfedem nemaji jasny ucCel. Pfiroda nabizi mnoho prostfedkd ke hrani,
napfiklad klacek se muze v hrach déti zménit na me¢€, hadl, kosté, rybarsky prut, pistoli
apod.

Podporujeme védomi vzajemné sounalezitosti déti - prostredkem pro plnéni
stanoveného cile se stavaji tymové aktivity, kdy maji déti spolecné plnit stanoveny ukol.
KliCové neni jen splnit Ukol, ale pracovat spole¢né. Vzajemnou sounalezitost déti nasledné
utuzuji v nefizenych aktivitach. Prosocialni mysSleni se u déti muze projevovat napfiklad
poskytnutim pomoci mladSimu, nebo snahou o objektivné spravedlivé feSeni konfliktu.
Pedagog lesni Skolky pamatuje na to, ze velka Cast uCeni déti pochazi z napodoby, a
proto je vzdy pro déti pfikladem. Jako vyznamnou soucast stanoveného cile vnimame
dodrzovani stanovenych pravidel a pravidel mezilidskych, tedy ,moje svoboda konci tam,
kde zaCina svoboda druhého®. Dodrzovani pravidel podporuje stmelovani skupiny a
budovani dobrych vzajemnych vztahu.
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Seznamujeme se s riznymi ekosystémy a poznavame rostliny a zivocichy v jejich
pfirozeném prostredi - (nejblizsi okoli zazemi LMS Hlubadek nabizi hned nékolik
ekosystému: les, louka, rybnik, pole) nav§tévovani novych mist s sebou pfinasi i nové
poznatky. Pozorujeme rostliny a zivoCichy, objevujeme, Ze krajina, jez navstévujeme, je
jejich domovem, a Zze nasSe chovani je pfimo ovliviuje.

Podporujeme u déti védomi sounalezitosti s zivou i nezivou pfirodou - pravidelné
setkavani s prfirodou déti vede k tomu, Ze si k ni vytvareji pozitivni vztah. Postupné si
uvédomuiji, ze lidé mohou svym chovanim pfirodu ovlivnit a odsuzuji neekologické jednani
(napf. odhazovani odpadku v lese).

Dité si vytvofri pozitivni vztah k mistu, které je blizké - Castym navstévovanim urcitych
mist, dité ziskava Cas tyto mista prozkoumavat, objevovat jeho zakouti a postupné si je
oblibit.

Prozivame s détmi intenzivné rytmus zmén roénich obdobi a pfirodnich jeva -
pfiroda neni neménna, ale cyklicka, vSechna ro¢ni obdobi jsou specifické jevy. Zmény
davaji ditéti chapat, ze postup roCnich obdobi znamena pouze, Ze krajina na sebe vzala
jednu z moznych podob, ale jeji podstata je stale stejna a neménna. Dité tim ziskava vétsi
jistotu v okolnim svété. UCi se i pfizplsobovat proménam pocasi a vyuzivat moznosti, jez
se v daném obdobi nabizi.

Poznavame hodnoty lesniho spolec¢enstvi a lidské spole€nosti - déti spolecné s
pedagogy vytvarfi tzv. lesni spole€enstvi, tvofi spolu hodnoty, uvédomuiji si je a na jejich
zakladé také jednaji. Tyto hodnoty se mohou stat vychodiskem pro chapani a poznavani
hodnot kultury, ve které vyristaji.

FORMY vzdélavaci prace:

- uCebni aktivity probihaji formou pfirozené détské hry, kterou se dité zabyva na zakladé
svého zajmu a vlastni volby

- uplatnujeme situacni a problémové uCeni zalozené na vytvareni a vyuzivani situaci, které
poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky zivotnich souvislosti v okamziku, kdy je
potfebuje a chape jejich smysl, jadro vzdélavani nelezi v fizenych €innostech, ale ve vSem
co se v materské Skole déje

- spontanni socialni uceni je zalozené na principu pfirozené napodoby, proto je tfeba
poskytovat ditéti vzory chovani a postoju, které jsou k napodobé a prejimani vhodné

- specifickou formou je pak didakticky zacilena &innost, ktera je ucitelkou pfimo, nebo
nepfimo motivovana, v niz je zastoupeno spontanni a zamérné (cilené, planované ) uceni,
tyto Cinnosti probihaji zpravidla v mensi skupiné Ci individualné

6. Vzdélavaci obsah
NaSe vzdélavaci nabidka je ¢lenéna do Ctyf integrovanych bloku (dale IB). Jejich obsah
vychazi ze Zivota déti, z pfirozenych zmén v pfirodé béhem roku, z tradic, které se slavi v

okoli Holic, ze setkavani s femesiniky a vyznamnymi osobnostmi Holického regionu.
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UcCitelé s nimi tudiz pracuji na zakladé aktualni situace. Jsou rozpracovavany do TVP v
rytmu roku, prolinaji se, opakované se objevuji v riznych obménach a na riizné dlouhou
dobu.

6.1 Integrované bloky
A) Spolu v Hlubac¢ku

Charakteristika:

Jsme pravodci déti na cesté k sebelasce. Nasim nejvysSim cilem je dité, které se ma rado, je
Stastné a spokojené, umi respektovat odliSnosti, neboji se chybovat, pruzné reaguje na zmény,
dokaze nabidnout a pfijmout pomoc, spolupracuje, chape princip kauzality a umi se z ného poucit,
je odolné, autonomni. Je osobnosti, ktera zna své vlastni slabé a silné stranky, umi vyjadfit emoce.
Chceme provazet déti na cesté ke kritickému mysleni.

Kazdé z déti ma svou vlastni cestu, zplsob a rychlost postupovani. Tento fakt respektujeme, pfi
praci s détmi vychazime z jejich konkrétnich potieb, z aktualni situace. VSechny €innosti vedeme
tak, aby nebylo nutné provadét v hodnoceni srovnavani déti.

Jen z pevnych kofen(l mlze vyrust silny a zdravy strom. Skrze své kofeny poznavame sami sebe i
druhé; mizeme porozumét souvislostem, vidét vzajemné vazby.

Po cely rok se setkavame v ramci spolecenskych a kulturnich akci, pfi oslavach tradi¢nich svatku.
Podilime se na budovani komunitniho Zivota, prohlubujeme kladny vztah k tradicim, uctu k
pfedkiim, podporujeme rodinna setkani. Seznamime se se zvyky a obyceiji, které patfi k obdobi
svatki a tradic (Svaty Martin - Martinsky pravod, Svaty Mikulas, pfedvanocCni a vanocni ¢as).
Vnimame atmosféru jednotlivych obdobi. Dozvime se, pro¢ viastné slavime svatky a odkud tradice
pfichazi.

Diléi cile:

Dité a jeho télo

2.rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

4.rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a psychika

2.rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
6.posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
10.poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sob& (uvédomeéni si vliastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

11.ziskani relativni citové samostatnosti

12.rozvoj schopnosti sebeovladani

13.rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

14.rozvoj poznatkU, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
16.ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

1.seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
2.0svojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani
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a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

3.posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské Skole,
v détské herni skupiné apod.)

4.vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)

7.ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost

1.poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym

v tomto prostredi

2.rozvoj schopnosti zit ve spoleenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty
v tomto spolecenstvi uznavané

4 .vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

6.rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

7.rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam
8.vytvorfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolec¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu
v rizném prostredi

1.14 Zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomulckami, nastroji a materialy

1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky

Dité a psychika

2.1.1 Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

2.1.2 Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

2.1.5 Domluvit se slovy

2.2.1.Védomé vyuzivat vSech smysli, zamémé pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

2.2.2 Zamérné se soustfedit a udrzet pozornost

2.2.10 Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v Case

2.3.8 Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

2.3.1 Odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

2.3.5 Vyjadfit svUj souhlas, umét Fici ne v konkrétni situaci

2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

2.3.4 Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

2.3.6 Uvédomovat si svoje moznosti a limity

2.3.7 Pr¥ijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
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2.3.13 Prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani
2.3.16 Zachytit a vyjadfit své prozitky

Dité a ten druhy

3.13 Chovat se obezfetné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami

3.8 Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

3.5 Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
3.7 Uplathovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, feSit konflikt dohodou

3.10 Respektovat potfeby jiného ditéte

3.4 Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

Dité a spole¢nost

4.1 Uplathovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
4.8 Utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole€enskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat

4.11 Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spoleCensky
nezadouci chovani

4.2 Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

4.4 Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

4.6 Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly

Dité a svét

5.1 Orientovat se bezpedné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostredi

5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi u€eni a Zivotni praxi

5.7 V8imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

5.8 Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, pfizplsobovat se jim

Klicové kompetence:

kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojma, znakd a symbold

- uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,

0 jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a dé&jum, které kolem sebe vidi; poznava, Zze se mize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

kompetence k reseni problému
- feSi problémy, na které staci; znamé a opakuijici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé

viev s

- fesSi problémy na zakladé bezprostifedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
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experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i empirickych
postupll; pochopi jednoduché algoritmy FeSeni rliznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

- zpfesnuje si poCetni predstavy, uziva €iselnych a matematickych pojm(, vnima elementarni
matematické souvislosti

- rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

- chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

komunikativni kompetence

- ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své mySlenky, sdéleni,
otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- prubé&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim

socialni a personalni kompetence

- si uvédomuije, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje détskym zplUsobem citlivost a ohleduplnost k chuhym. pomoc slabSim, rozpozna
nevhodné chovani: vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svij nazor a vyjadfrit jej

- se dokaze ve skupiné. prosadit. ale i podridit. pfi spoleCnych ¢&innostech se domlouva a
spolupracuje: v béznych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi ve svém okoli

- se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpUisobuje se jim

- se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezfetné&; nevhodné chovani |
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat. Ze lidé se rdzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem aj edi necilostem

- chape, Ze nespravedinost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a
ze vzniklé kontlikty je lépe feSit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného ditéte,
poniZzovani a ublizovani

¢innostni a obéanské kompetence

- se uci sveé Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadl, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplisobovat se danym okolnostem
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- chape, Ze se muze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i u€eni; k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi
si prace i usili druhych

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvafi pravidla spole€¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je
zachovavat

- si uvédomuje sva prava i prava druhych, u¢i se je hjjit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

B) Kdo jsem - mé télo, moje rodina

Charakteristika:

Jsme celek. Nerozvijime jen svou mysl, ale nasi cestou je soulad ducha i téla. Bez znalosti
vlastniho JA, téla, jeho potfeb jak v roviné fyzické, emoéni, tak duchovni nemGzeme Zit spokojeny
plnohodnotny zZivot. A rodina jako misto, kam patfim - kdo jsou moji nejblizsi, kdo je moji oporou,
mym vzorem.

Dilci cile:

Dité a jeho télo

1.uvédoméni si vlastniho téla

6.0svojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich kvalité

7.0osvojeni si poznatkll a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostredi

8.vytvareni zdravych zivotnich navykl a postojl jako zakladu zdravého zivotniho stylu

Dité a psychika

1.rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

4.rozvoj, zpfesfiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdé&cnych forem
téchto funkci k umyslinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

10.poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebeduvéry, osobni spokojenosti)

Dité a ten druhy

3.posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matefské Skole,
v détské herni skupiné apod.)

4. vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizpUsobivosti
apod.)

6.rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost

4.vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

5.seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatku o prostfedi,
v némz dité zije

6.vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
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7.vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

Dité a svét

2.vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

3.poznavani jinych kultur

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

1.1 Zachovavat spravné drzeni téla

1.3 Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla

1.4 Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

1.5 Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

1.10 Pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem

1.11 RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

1.12 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivhiho pohybu a zdravé vyZivy
1.13 Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci

1.14 P¥ipravuje se pro zivot v mnohojazy¢né evropské spole¢nosti

Dité a psychika
.2.3.9 Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Dité a ten druhy

3.9 Spolupracovat s ostatnimi

3.6 Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

Dité a spole¢nost
4.2 Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

Dité a svét

5.5 Mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

5.6 Vnimat, zZe svét ma svi(j fad, ze je rozmanity a pozoruhodny

Klicové kompetence

Dité ukoncujici pfedskolni vzdélavani:

kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm(, znak( a symbol(

- uplatfiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim ucéeni

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v8ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjiim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se
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z toho, co samo dokazalo a zvladlo

kompetence k reseni problému

- se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

- feSi problémy, na které staéi; znamé a opakuijici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé
napodoby &i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

- FeSi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problém a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i empirickych
postupu; pochopi jednoduché algoritmy FeSeni riznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

- zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva €iselnych a matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

- rozliSuje fedeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

- chape, Ze vyhybat se feSeni problémU nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

komunikativni kompetence

- ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni,
otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim

socialni a personalni kompetence

- si uvédomuije, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje détskym zplUsobem citlivost a ohleduplnost k chuhym. pomoc slabSim, rozpozna
nevhodné chovani: vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilictsky‘ch vztahu, které nachazi ve svém okoli

¢innostni a obéanské kompetence

- odhaduje rizika svych napadl, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplisobovat se danym okolnostem

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- dba na osobni zdravi a bezpeéi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecéné okolni prostfedi (pfirodni i spoleéenské)

C) Pohadkovy les

Charakteristika:

Vyuzivani moznosti pfimého pozorovani zmén v pfirodé béhem celého roku. Pozorujeme promény
pfirody, rostliny, zvifata. UCime se vnimat pfirodu vS8emi smysly, vytvafime si k ni pozitivni vztah.
Spole¢né se snazime o ochranu zivé i nezivé pfirody, vyuzivame jejich daru k dalSim ¢innostem.
Své zakladni poznatky o pfirodé a déni na zahradkach dale upeviiujeme a rozsifujeme. Hovofime
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o rozdilech danych roénich obdobi, o stfidani ro€nich obdobi. Pozorujeme svét zvifat ve volné
prirodé (v lese, v rybnice i na poli) a na statku (Apolenka, Kunéticka hora, Castolovice). Zaméfime
se na vznik Zivota zvifat a jejich vyvoj. Pfineseme si domaci mazli¢ky ukazat ostatnim. Navstivime
farmu s domacimi zvifaty. Nezapomeneme na obzivu béhem zimniho obdobi. Povésti a pohadky
provazeji lidstvo uz od nepaméti. Jejich prostfednictvim se déti uéi rozpoznavat dobro a zlo.
Prozivaji nejen své radosti, ale diky nim se vyrovnavaji se svymi starostmi, smutky, strachy. Diky
pohadkam si pIni své touhy a sva détska prani. Maji nezastupitelnou roli v rozvijeni slovni zasoby,
fantazie a predstavivosti. Déti skrz pohadky prozivaji radost, ale také se vyrovnavaji se svymi
starostmi, smutky, strachy. Diky pohadkam si pini své touhy a sva détska prani.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo

3.rozvoj a uzivani vSech smyslu

4.rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

5.osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

Dité a psychika

2.rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

5.rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadreni)

14.rozvoj poznatkU, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
15.rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
5.rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
6.rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolec¢nost

3.rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné

a aktivné se pfizplsobovat spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

5.seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi,

v némz dité Zije

8.rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Dité a svét

2.vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpelnymi
vlivy

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

1.14 Zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomdckami, nastroji a materialy
1.6 Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysll
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Dité a psychika

2.1.3 Vyjadfovat samostatné a smyslupiné myslenky, napady, pocity, ve vhodné zformulovanych
vétach

2.1.4,2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

2.1.6 Porozumét slySenému

2.1.10 Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

2.2.10 Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit

2.2.13 Vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych &i dramatickych)

2.2.4 Pfemyslet, uvazovat, a své myslenky i uvahy vyjadfit

2.1.20 Projevovat zajem o knizky, soustifedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film
2.3.15 TéSit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se
S uménim

Dité a ten druhy
3.7 Uplathovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, feSit konflikt dohodou

Dité a spole¢nost

4.13 Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

4.14 Zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
¢innosti, dovednosti a technik

4.15 Vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Dité a svét

5.10 RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

5.9 Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole€¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, ze zpusobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

5.11 Pomahat pec€ovat o okolni zivotni prostredi

Klicové kompetence:

kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojma, znakd a symbold

- uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a dé&jum, které kolem sebe vidi; poznava, Zze se mize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

kompetence k Feseni problému

- feSi problémy, na které staéi; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé
- FeSi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost
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- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i empirickych
postupll; pochopi jednoduché algoritmy FeSeni rliznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

- zpfesnuje si poCetni predstavy, uziva €iselnych a matematickych pojm(, vnima elementarni
matematické souvislosti

- rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

- chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

komunikativni kompetence

- ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své mySlenky, sdéleni,
otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- ovlada dovednosti pfedchazejici &teni a psani

- priibézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim

- vi. Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

socidlni a personalni kompetence

- si uvédomuje, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k chuhym. pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani: vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi ve svém okoli

¢innostni a obcanské kompetence

- odhaduje rizika svych napadl, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpusobovat se danym okolnostem

- chape, ze se muze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Zze se svym chovanim na ném podili a ze
je maze ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spoleCenské)

D) Rodné misto a lidé v ném

Charakteristika:

V ramci vychovné - vzdélavaciho procesu sméfujeme pfedevSim k tomu seznamovat déti s
vyznamnymi osobnostmi regionu a femeslniky Holicka tak, aby se jim stali vzorem a inspiraci v
jejich vlastni €innost. Budeme se snazit podporovat u déti zdjem o své rodné mésto a kraj, aby si
ho vazily a zamilovaly a v dospélosti potom tfeba samy pfispély k jeho rozvoji a péci o né;j.

Také si budeme vypravét o nasi vlasti, budeme poznavat jina mésta, jiné kraje. Seznamime se s
jinymi staty, kontinenty a lidmi zijicimi v téchto zemich. Povime si o nasi planeté¢ Zemi a o
moznostech jak ji chranit. Ukazeme si, jak se planeta Zemé vyvijela a jakymi prochazela obdobimi
(napf. obdobi dinosaurtl, pravék). Pozornost vénujeme také dopravnimu tématu a bezpecnosti v
silniénim provozu.
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Bez prace nejsou kolace. Tak dlouho se chodi se dzbanem pro vodu, az se ucho utrhne. Co
zaseje§, to sklidis. Chybami se ¢lovék uéi. Pe€eni holuby nelétaji sami do huby. Nékdy méné, je
vice. Prace kvapna, malo platna. Dvakrat méf a jednou fez. Povime si o oblasti lidské Cinnosti, o
povolani rodi€l a jaka povolani lidé vykonavaiji. ,| ja jednou budu vytvaret néco, z ¢ehou budou mit
ostatni i ja uzitek.“ Cekd nas setkani se zajimavymi lidmi na besedach (napf. vyuzijeme rodice,
ktefi nas seznami s povolanim truhlare &i kuchafe nebo s uménim vcéelafeni, navstéva mistni
sklarny). Zaméfime se na oblast spoleCenského chovani. Navstivime divadelni pfedstaveni,
vystavy, galerie.

Dil¢i cile:

Dité a jeho télo

2.rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

5.0svojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

Dité a psychika

3.osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti, které predchazeji &teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni

i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

7.vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢&innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

8.osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
9.vytvareni zakladl pro praci s informacemi

10.poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé& (uvédomeéni si vliastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedutvéry, osobni spokojenosti)

Dité a ten druhy

2.0osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dullezitych pro navazovani
a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

4.vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)

Dité a spolec¢nost
5.seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatku o prostredi,
v némz dité Zije

Dité a svét

1.seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
4.pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit

a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

1.1 Zachovavat spravné drzeni téla

1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu
v rizném prostredi

1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
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1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Dité a psychika

2.2.5 Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

2.1.16 RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
2.3.9 Vyvinout volni usili, soustfedit se na €innost a jeji dokonceni

2.2.10 Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
2.2.9 Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy

2.2.8 Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a dle
potieby je vyuzivat

2.2.11 Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné

2.2.12 Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k u€eni
2.2.7 Postupovat a udit se podle pokyn( a instrukci

Dité a ten druhy
3.13 Chovat se obezfetné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami
3.1 Navazovat kontakty s dospélymi

Dité a spolec¢nost

4.1 Uplathovat navyky v zakladnich formach spoleenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
4.8 Utvorit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat

Dité a svét

5.1 Orientovat se bezpedné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostredi

5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi u€eni a Zivotni praxi

Klicové kompetence:

kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojma, znakd a symbold

- uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,

0 jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a dé&jum, které kolem sebe vidi; poznava, Zze se mize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- se uCi nejen spontanné, ale i védomé&, vyvine usili, soustiedi se na &innost a zamérné si
zapamatuje; pfi zadané praci dokonc¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci

a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkim

- se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

kompetence k Feseni problému
- feSi problémy, na které staéi; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé
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- FeSi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problém a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i empirickych
postupu; pochopi jednoduché algoritmy FeSeni riznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

- zpresnuje si pocetni predstavy, uziva €iselnych a matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

- rozliSuje fedeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

- chape, Ze vyhybat se feSeni problémU nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

komunikativni kompetence

- ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni,
otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- ovlada dovednosti pfedchazejici &teni a psani

- priibézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim

- dovede vyuzit intbrmativni a komunikativni prostfedky. se kierymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita€. audiovizualni technika, telefon atp.)

- vi. Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni
pfedpoklady k ueni se cizimu jazyku

socialni a persondlni kompetence

- si uvédomuje, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k chuhym. pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani: vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi ve svém okoli

- se chova pfi setkani s neznamymi lidmi &i v neznamych situacich obezfetné; nevhodné chovani |
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat. Ze lidé se riizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem aj edi necilostem

¢innostni a obéanské kompetence

- se uci své Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadl, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpusobovat se danym okolnostem

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i u€eni; k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi
si prace i usili druhych

- se zajima o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktualnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, €inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze
naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodinost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

- si uvédomuje sva prava i prava druhych, u¢i se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu
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- Vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze
je muze ovlivnit

7. Evaluace

Dle nize uvedeného evaluaéniho planu pribézné sledujeme, zaznamenavame a
vyhodnocujeme &tyfi zakladni oblasti LMS Hlubagek: chod $koly, vychovné vzdélavaci
naplfi koly (pInéni cilil SVP, jeho soulad s RVP PV), pokroky déti, sebereflexe pracovnikii
Skoly.

7.1 Plan evaluace

e fizeni Skoly, vyhodnocovani €innosti Skoly - feditelka Skoly

(zhodnoceni materialnich, psychosocialnich a organizacénich podminek skoly, fizeni Skoly,

personalniho a pedagogického zajisténi a spoluti¢asti rodicu )

e zaméry a cile SVP - po skonéeni integrovaného bloku - kolektiv

e vychovné vzdélavaci Cinnost - na pedagogickych radach, pfi zapisu do tfidnice (pInéni
cilt, zda byly cile realné, co se nezdafilo, pro€), po skon&eni tydenniho (dvoutydenniho)
tematického bloku (do hodnoticiho listu) - kolektiv, pedagog

Reditelka MS sleduje a hodnoti praci pedagog, naplfiovani cild a zamér(i pfi Fizenych i spontannich
¢innostech.

e sledovani individualniho rozvoje ditéte - zapisy do listu déti, sledujici jejich vyvoj,
zajimavé udalosti, postfehy - pedagog

e pedagogicka diagnostika - mési¢né - pedagog

e sebereflexe (dle Etického kodexu pedagoga LMS) - 1-2x roéné - vSichni pedagogové

e dotaznik pro rodice

Techniky pro vyhodnocovani: konzultace feditelky s pravodci, pedagogické rady, hodnotici
list témat a integrovanych blokd, zapisy z kontrolnich c¢innosti, hospitatni zaznam,
dotazniky pro rodige, zpravy a podklady CS| a dalSich kontrolnich organd, zfizovatele,
odbornikl, rodicu.

Pedagogickou diagnostiku provadi obé ucitelky mési¢né. Pro vyhodnocovani je pouzivan
osobni list ditéte, ve kterém je dokumentovan vyvoj a pokrok kazdého ditéte,
zaznamenavaji se v ném postrehy, ocenéni, nameéty ze vSech oblasti rozvoje ditéte, stejné
tak i v jaké oblasti je potieba zvySeného individualniho pfistupu a podpory. Jde o divérny
material, ktery slouzi pedagogovi k dalsi praci, ale i jako podklad pro konzultaci s rodici a
jejich informovanost.

Zapis do tfidni knihy - kazdodenni pisemna forma reflexe ucitelld. Jedna se o zapis, ve
kterém se reflektuje fizena i volna Cinnost.

Vystupy z porad se provadi formou pisemného zapisu, ktery je v elektronické podobé
uloZen na google disku a vSichni pedagogové k nému maji pristup, v tisténé formé je k
dispozici ve skfini v maringotce.

PFilohy: Eticky kodex pedagoga LMS, Osobni list dit&te, Hodnotici list k SVP
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